
 

Hygienekonzept 

Staatliche Grundschule „Brüder Grimm“ Wüstheuterode 

gültig ab 28.02.2023 

Grundlage ist der Rahmenhygieneplan gemäß § 36 Infektionsschutzgesetz für Schulen und sonstige 

Ausbildungseinrichtungen, in denen Kinder und Jugendliche betreut werden. Die für unsere Schule 

zutreffenden Maßnahmen zum Schutz vor einer Coronainfektion wurden dem Stufenkonzept des TMBJS vom 

23. 07. 2020 entnommen. 

 

Umgang mit Krankheitssymptomen  

Grundsätzlich gilt: Wer krank ist, soll zu Hause bleiben. Dies gilt unabhängig davon, ob ein COVID-19-

Verdacht besteht oder nicht.  

Schüler*innen sowie pädagogisches und sonstiges schulisches Personal mit den Symptomen Fieber, 

Husten, Halsschmerzen oder Störung des Geruchs- und/oder Geschmackssinns (einzeln oder in 

Kombination miteinander auftretend) sollten bis zu einer symptomfreien Phase von mindestens einem Tag 

nicht zur Schule kommen und weder an Ganztags- noch an Ferienangeboten teilnehmen. Es sei denn, die 

Symptome sind durch eine andere, nicht infektiöse Erkrankung zu erklären  

Schüler*innen sowie pädagogisches und sonstiges schulisches Personal ohne Fieber, aber mit den 

Symptomen laufende Nase, verstopfte Nasenatmung, gelegentliches Husten, Halskratzen oder Räuspern 

können grundsätzlich zur Schule kommen. Voraussetzung ist, dass das Allgemeinbefinden nicht weiter 

eingeschränkt ist und die Person grundsätzlich arbeits- bzw. unterrichtsfähig ist. 

Es besteht keine Maskenpflicht. Schüler*innen und Personal können freiwillig eine Maske tragen. Das Tragen 

einer Maske kann dazu beitragen, Infektionen zu verhindern sowie sich und andere Personen zu schützen. 

Darüber entscheidet jede Person für sich selbst. 

 

Lüften  

Innenräume sollten mit einem möglichst hohen Luftaustausch und Frischluftanteil versorgt werden. Zugleich 

ist sicherzustellen, dass aus Gründen des Arbeitsschutzes insbesondere im Herbst und Winter 

Mindesttemperaturen zwischen 19 und 20 Grad Celsius in den Innenräumen eingehalten werden. 

Es wird empfohlen, die in nahezu allen Klassenräumen einer Schule vorhandenen CO2-Messgeräte zu 

verwenden.  

Vor Beginn des Unterrichtstages und nach Unterrichtsschluss erfolgt eine gründliche Lüftung der Räume 

durch Stoßlüftung (ca. 15 Minuten) über Fenster und Türen.  

Weitere Stoßlüftungen des Unterrichtsraumes erfolgen in jeder Pause (nach 45 Minuten) über die gesamte 

Pausendauer, auch während der kalten Jahreszeit.  

Während des Unterrichts ca. alle 20 Minuten (mindestens zwei Fenster, möglichst die beiden äußeren 

Fenster). Bei kalten Außentemperaturen im Winter ist ein Lüften von ca. 3 bis 5 Minuten ausreichend.  

An warmen Tagen muss länger gelüftet werden (ca. 10 bis 20 Minuten). Bei heißen Wetterlagen im 

Hochsommer, wenn die Lufttemperaturen außen und innen ähnlich hoch sind, sollten die Fenster 

durchgehend geöffnet werden.  

Noch besser als Stoßlüften ist Querlüften. Das bedeutet, dass gegenüberliegende Fenster geöffnet werden. 

 

Toilettenbenutzung 

- während des Unterrichts darf ein/e Schüler*in der Klasse zur Toilette gehen 

- nach der Toilettenbenutzung müssen die Hygieneregeln eingehalten werden (gründliches 

Händewaschen ca. 30 Sek) 

- die Toiletten werden täglich gereinigt, dies wird durch Unterschrift der Reinigungskräfte bestätigt 

- das Nachfüllen der Seifenspender und Handtuchhalter erfolgt regelmäßig 

 

Klasse 1   Jungen    Toilette Erdgeschoss 

                  Mädchen Toilette 1. Obergeschoss 

 

Klasse 2   Jungen    Toilette 2. Obergeschoss 

                  Mädchen Toilette 1. Obergeschoss 

 

Klasse 3   Jungen    Toilette 2. Obergeschoss 

                  Mädchen Toilette 2. Obergeschoss 

 

Klasse 4   Jungen    Toilette  Erdgeschoss 

                  Mädchen Toilette  Erdgeschoss 



 

Waschbeckenbenutzung (vor dem Unterricht, nach den Pausen, vor dem Essen) 

- Klasse 1   im Klassenraum 

- Klasse 2   Mädchentoilette 1. Obergeschoss 

- Klasse 3   Jungentoilette    2. Obergeschoss 

                  Mädchentoilette 2. Obergeschoss 

- Klasse 4   Jungentoilette    Erdgeschoss 

                  Mädchentoilette Erdgeschoss 

Allgemeine Hygieneregeln 

- Niesen und Husten in die Armbeuge oder Benutzung eines Taschentuches 

- das Papiertaschentuch darf nur einmal benutzt werden und wird danach im Papierkorb entsorgt 

- gründliches Händewaschen (ca.30 Sekunden) morgens vor dem Unterricht, nach den Hofpausen, 

dem Mittagessen und nach dem Sportunterricht 

- im Schulgebäude sind an den entsprechenden Stellen Schaubilder mit den Hygieneinfos angebracht 

(Klassenraum, Toiletten, Haupteingang, in der Sporthalle) 
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